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Anexo Técnico Atletismo

Sera responsabilidad de cada delegacion la participacion del deportista inscrito en
varios deportes. La organizacion del TID, no realizara cambios de horarios, juegos o roles
para la conveniencia de su participacion.

1.- Generales

RAMAS: Varonil y femenil.

Lugar: Pista de Atletismo de la Facultad de Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion de la Universidad Veracruzana.

Fecha: Jueves 12 de marzo de 2026.

Hora: Inicio de la competencia.

e Categorias preescolar sera a las 8:30 a.m.
e Categorias primaria y secundaria sera a las 3:00 p.m.
e Entrega de numeros 30 minutos antes de la hora de

competencia, los cuales se entregaran a cada entrenadory el
sera el responsable de repartir a sus alumnos.

2.- Categorias:

CATEGORIAS PREESCOLAR — RAMAS VARONIL Y FEMENIL

CATEGORIA NACIDOS PRUEBAS

Infantil AA1 {2023 y menores 30my50m
Infantil AA2 {2022 30my50m
Infantil AA3 2021 B30my50m
Infantil AA4 2020 30my50m

CATEGORIAS PRIMARIA Y MAYORES — RAMAS VARONIL Y FEMENIL

CATEGORIA |[NACIDOS PRUEBAS

Infantil A 2018-2019 30 my 50 m, lanzamiento de pelota
Infantil B 2016-2017 50 m y 75 m, lanzamiento de pelota
Infantil C 2014-2015 50 my 75 m, salto de longitud
Juvenil A 2012-2013 75 my 150 m, salto de longitud
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Juvenil B 2010-2011 100 m y 200 m, salto de longitud
Juvenil C 2008-2009 100 m y 200 m, salto de longitud
Juvenil D 2007* 100 m y 200 m, salto de longitud

(*) Sujeto a minimo 4 participantes.
3.- Pruebas:

CATEGORIAS PREESCOLAR:

Infantil AA1 — 2023 y menores

30mts. Planos

50mts. Planos

Infantil AA2 — 2022

30mts. Planos

50mts. Planos

Infantil AA3 — 2021

30mts. Planos

50mts. Planos

Infantil AA4 — 2020

30mts. Planos

50mts. Planos

CATEGORIAS SUPERIORES:

Infantil A—2018-2019

30mts. Planos

50mts. Planos

Lanzamiento de pelota

Infantil B—2016-2017
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50mts. Planos

75mts. Planos

Lanzamiento de pelota

Infantil C -2014-2015

50mts. Planos

75mts. Planos

Salto de longitud

Juvenil A -2012-2013

75mts. Planos

150mts. Planos

Salto de longitud

Juvenil B -2010-2011

100mts. Planos

200mts. Planos

Salto de longitud

Juvenil C -2008-2009

100mts. Planos

200mts. Planos

Salto de longitud

Juvenil D -2007*

100mts. Planos

200mts. Planos

Salto de longitud

(*) Sujeto a minimo 4 participantes.
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4.- Participantes.

A. Inscripcion por atleta $280.00 pesos categorias preescolar y $300.00 pesos
categorias superiores.

B. Cada competidor podra participar en la totalidad de pruebas que correspondan
a su categoria.

C. Ningun atleta podra desempefiar otra funcién dentro del evento.

D. Todos los atletas deberan portar el nimero oficial de competencia en la parte
anterior o posterior de la playera.

E. La entrada a la pista serd por camara de llamadas y al término de su prueba
deberan pasar a las gradas.

F. Se daran 3 llamadas antes del inicio de cada prueba:

e Pistaalos 15, 10 y 5 minutos previos.
e Campo alos 20, 15y 10 minutos previos.

G. Nota: Deberan estar atentos y reportarse en camara de llamadas. Los horarios
sefalados para cada prueba en cada categoria y ramas son tentativos; ya que
se podran adelantar o cambiar, esto tomando en cuenta si los atletas y areas
de competencias estan disponibles.

5.- Sistema de competencia:

Pista — Final contra reloj. Se premiaran los 3 mejores tiempos de cada categoria.

Campo — Se realizaran dos saltos y dos lanzamientos con pelota de beisbol por
competidor, respectivamente, seleccionando las mejores marcas en cada prueba. Se
premiaran las 3 mejores marcas de cada categoria.

6.- Fecha, programa y horario de la competencia.
o El evento se realizara el dia jueves 12 de marzo del 2026.

e Elinicio de la competencia es:

a. Categorias preescolar - 8:30 a.m.

b. Categorias primaria y secundaria - 3:00 p.m.

e El programa de competencia se entregara por grupo de WhatsApp de

entrenadores.
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e Los numeros de los competidores seran entregados 30 minutos antes de iniciar la
competencia, los cuales se entregaran a cada entrenador y el sera el responsable
de repartir a sus alumnos.

7. Pista.

A. Esta cuenta con 8 carriles, area de lanzamiento de pelota y una fosa para salto de
longitud.

8. Reglamento.

A. La competencia serd normada por el reglamento de la WA (adaptado por el Comité
del TID).

B. No se permitird el acceso a la zona de competencia a los entrenadores, ni a los

padres de familia.

C. Los atletas que pierdan u olviden el nimero deberan cubrir un costo de $100.00
(cien pesos, M.N.) para su reposicion. El delegado o entrenador pasara al area de

camara de llamadas a solicitar la reposicion del numero.

D. No habra altas, ni bajas después del registro oficial sin excepcion alguna (fecha
limite viernes 25 de febrero del 2026).

E. No se permitiran protestas que estén fuera de lugar a lo establecido en el
reglamento, es un evento amistoso, donde la intencién es que se lleven a cabo todas

las pruebas de manera normal sin afectar el resultado obtenido en la pista o campo.

F. Al termino de las pruebas los atletas deberan regresar por su carril y esperar en la

linea de meta para que los jueces confirmen el nUmero que portan.
6. Premiacion.

A. Se llevara en las instalaciones del Colegio Cumbres Veracruz el dia viernes 13 de marzo,

hora por confirmar.
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B. Se premiara con medallas individuales a los atletas que ocupen los tres primeros lugares
de cada categoria y prueba.
7. Uniformes.

A. Todos los atletas participantes deberan usar el numero que les asigne el Comité

Organizador y que deberé estar sujeto en la parte anterior o posterior de la playera.

B. Todo atleta que no se presente con su nimero de competidor, no podra intervenir

en la competencia.

C. No se permitiran por ningun motivo, numeros pintados.
D. Todo numero asignado a un atleta es intransferible.
E. El uniforme de los atletas sera: tenis o spikes, short o licra y playera de su colegio.

8. Jurado de apelacion.
A. Estara integrado por las personas que designe el Comité Organizador, teniendo éste

la facultad de citar a los involucrados cuando lo consideren necesario.

B. Todas sus decisiones se entregaran por escrito a los colegios involucrados y seran

inapelables.

9. Jueces.

A. El servicio de jueces sera proporcionado por el Comité Organizador y ellos seran la
maxima autoridad dentro de la competencia en el ambito técnico del reglamento de

atletismo y sus decisiones seran inapelables.

B. Los jueces se haran merecedores del respeto de todos los participantes de la

competencia dentro y fuera de las areas de la competencia.

C. El jueceo previsto para cada prueba se cita en el reglamento de atletismo.
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10. Transitorios.

A. Los aspectos técnicos no previstos, seran resueltos por el Comité Organizador.

ATENTAMENTE

Pedro Ramirez Romero
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